
Das elementare 
Gesundheitsmittel der Zukunft?

Buch-Neuerscheinung

Sauerstoff ist Leben. Wie wichtig der Sauerstoff als Basis allen 
Lebens ist, beweist die Tatsache, dass wir wochenlang ohne Essen 
auskommen können, Tage ohne Wasser durchstehen, aber schon 
nach wenigen Minuten ohne Sauerstoff elendiglich zu Grunde 
gehen.

So verbraucht der Mensch täglich drei bis vier Kilogramm Sauer-
stoff – an Nahrung benötigt er nur zwei Kilogramm bzw. Wasser ca. 
einen Liter pro Tag.

Ein gesundes und leistungsfähiges Körpersystem hängt direkt von 
unserem inneren Sauerstoffpegel ab. Jedoch gibt es viele Faktoren, 
die einen zunehmenden Sauerstoffmangel in den Zellen verursa-
chen:

Umweltverschmutzung, oberflächliche Atmungsweise der meisten 
Menschen und mangelnde regelmäßige Bewegung an frischer Luft, 
die – wie man weiß – so frisch gar nicht mehr ist. Dazu kommt 
teilweise ungesunde und fast immer sauerstoffarme Ernährung, d.h. 
dem Körper wird für Verdauungsprozesse enorm viel Sauerstoff 
entzogen, anstatt dass er ihn über die Nahrung (gebunden an die 
Mineralsalze in frischem Obst und Gemüse) zusätzlich zugeführt 
bekommen sollte.

Selbst der ganz normale Alterungsprozess bringt eine Verschlech-
terung der Sauerstoff-Versorgung mit sich. So sinkt der arterielle 
Sauerstoffdruck mit zunehmendem 
Alter stetig.

Stabilisierter Sauerstoff  

Der schlimmste 
Sauerstoffkiller 
aber ist der 
Stress. 

Die ständige Angst, zu spät zu kommen, jemanden oder 
etwas zu verlieren, sowie der permanente Konkurrenzkampf um 
Arbeitsplatz, Vorfahrt und Ansehen produzieren Adrenalin und an-
dere Stresshormone, die sehr viel Sauerstoff absorbieren.

Das Herz rast, das Hirn arbeitet unter Dauerhochdruck, der Blut-
druck steigt – das alles kostet Unmengen Energie, die nur die we-
nigsten Menschen über die Atmung wieder regenerieren können.
Der sich dadurch schleichend einstellende geringe Sauerstoffgehalt 
des Blutes führt zu einer Sauerstoffverarmung des Gewebes. Und 
darin sehen viele Mediziner die eigentliche Ursache vieler Zivilisa-
tionskrankheiten.

Woran erkennt man nun einen chronischen Sauerstoffmangel?

Die Symptome sind vielfältiger Art – Schwächegefühl im ganzen 
Körper, Muskelschmerzen, Depressionen, Schwindelgefühl, Reizbar-
keit, Müdigkeit,  Konzentrationsschwäche, chronische Feindseeligkeit, 
Kreislaufprobleme, schwache Verdauung, Sodbrennen und Grippe-
anfälligkeit. Weiterhin häufige Infektionen, Bronchienprobleme,
Tumore und Ablagerungen, wie z.B. Nierensteine und schließlich 
bakterielle, virale und parasitäre Infektionen.

Dr. W. Spencer Way hat die oftmals dramatischen Folgeerscheinun-
gen auf den Punkt gebracht:
„Sauerstoffmangel bedeutet Mangel an biologischer Energie. Dieser 
kann sich vielfach äußern, von leichter Müdigkeit bis hin zur lebens-
bedrohlichen Krankheit. Die Verbindung von Sauerstoffmangel und 

Krankheit kann heute mit Sicherheit festgestellt werden.“



Es ist also von größter Wichtigkeit zu wissen, dass unterschiedlich 
stabilisierte Sauerstoffprodukte in ihrer Qualität nicht gleichwer-
tig sind. Aerobic Stabilized Oxygen TM beinhaltet den höchsten
molekularen Sauerstoffgehalt (80.000 ppm), der weltweit herge-
stellt wird.

Die in Regensburg ansässige 
Firma Globalis-Oase der Natur 
(www.globalis-world.de)
bemühte sich über viele Jahre,
dieses wertvolle Konzentrat für 
den deutschsprachigen Raum 
allgemein verfügbar zu machen.

Durch die restriktiven Aufla-
gen des Gesetzgebers ist der 
Vertreiber von Aerobic Stabi-
lized Oxygen verpflichtet, auf 
jegliche Aussagen über Heil-
wirkungen dieses Produktes zu 
verzichten.

Erschließen auch Sie sich die ungeahnten Möglichkeiten dieses zu-
kunftsweisenden Gesundheitsmittels, dessen Potential die Fachwelt 
staunen lässt.

Dr. Bettina Roccor hat sich mit dem Lebenselexier Sauerstoff 
intensiv beschäftigt und dabei eine interessante Entdeckung 
gemacht. So beschreibt sie in ihrem Buch nicht nur verschiedene 
herkömmliche Sauerstofftherapien, sondern auch eine bei uns bis-
her völlig unbekannte Möglichkeit der zusätzlichen Versorgung mit 
dem Lebens- und Energiespender: 
Stabilisierter Sauerstoff - 
die Einnahme von Sauerstoff in flüssiger Form! 
Denkbar einfach, außerordentlich wirkungsvoll, völlig risikofrei und 
für jeden gesundheitsbewussten Menschen erschwinglich.

Der Bodenmikrobiologe E. D. Goodloe fand 1971 Zugang zur For-
mel für Stabilisierten Sauerstoff, der an eine Sodiumchlorid-Lösung 
gebunden ist. Bereits 70 Jahre zuvor behandelte ein Arzt mittels 
dieses Stabilisierten Sauerstoffs geistig behinderte Kinder mit sehr 
gutem Erfolg. E. D. Goodloe erkannte sofort, welche Auswirkun-
gen eine molekulare Sauerstoffverbindung dieser Art, in Form ei-
nes wässrigen Konzentrates, auf die menschliche Gesundheit haben 
würde.

Er erprobte die Sicherheit und Anwendungsmöglichkeiten mit Wis-
senschaftlern führender Universitäten in den USA, Mexiko und Ka-
nada und brachte dann ein Produkt auf den Markt mit dem heuti-
gen Handelsnamen: „E. D. Goodloes Aerobic Stabilized Oxygen TM, 
The Authentic Formular Since 1971“.

Der durch Salz stabilisierte 
Sauerstoff ist absolut neben-

wirkungsfrei. Molekularer 
Sauerstoff, wie man ihn 
auch bezeichnet, wird in 
Trinkwasser verdünnt ge-
trunken und sofort über 
den Zwölffingerdarm ab-
sorbiert. Der Körper kann

dadurch nicht nur Nähr-
stoffe und Vitamine besser 

aufnehmen, sondern er wird 
auch in die Lage versetzt, Giftstoffe 

und Ablagerungen zu beseitigen.

Spürbare positive Auswirkungen auf Herzschlag, Hauttonus, Im-
munabwehr, Konzentration und den Gesundheitszustand insgesamt 
lassen den Anwender in den Genuss von mehr Aktivität und Le-
bensfreude und damit einer besseren Lebensqualität kommen.

Die Anwendung des Stabilisierten Sauerstoffs ist einfach und vielsei-
tig: Aufbereitung von Trinkwasser auf Reisen, Langzeitlagerung von 
Trinkwasser, Haltbarmachung von Lebensmitteln, Desinfektion von
Wunden und Gegenständen u.v.m.

Mittlerweile vermarkten viele Firmen in den USA, Kanada, Australi-
en und England stabilisierte Sauerstoffprodukte, die zum Teil aus an-
deren Grundstoffen, wie Chlordioxid oder Sauerstoff-Peroxid ge-
mischt und deshalb nicht zur dauerhaften Einnahme geeignet sind.
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